常文体通〔2015〕3号

常德市文化体育广电新闻出版局

关于举办2015年常德市排舞《桃花源》和
第六套健身秧歌二级社会体育指导员培训班的通  知

各区县市体育局，常德经济技术开发区社会事务管理局，柳叶湖旅游度假区、桃花源旅游管理区（筹）宣教局，西湖、西洞庭管理区教科文局，市直和中央、省驻常有关单位，体育舞蹈协会（俱乐部）：
为深入贯彻实施《全民健身条例》和《全民健身实施计划（2011-2015年）》，进一步加强我市社会体育指导员队伍建设，提升全民健身公共服务水平，推进全民健身，定于2015年5月12日举办2015年常德市排舞《桃花源》和第六套健身秧歌二级社会体育指导员培训班，请各单位积极推荐和组织相关人员报名参训。现将有关事项通知如下：

一、培训项目

排舞《桃花源》、第六套健身秧歌等。
二、培训对象及条件要求
1.符合《社会体育指导员技术等级制度》中具备申请二级社会体育指导员基本条件的排舞爱好者。
2.热爱全民健身事业，具有一定体育舞蹈运动基础的健身骨干和基层组织文体专干。
3.从事体育舞蹈教练工作及社会体育指导工作的人员。

三、培训内容
1.《常德市全民健身实施计划（2011-2015年）》；

2.组织开展群众体育活动的基本办法、注意事项等；

3.社会体育指导员的职责和作用；
4.排舞《桃花源》和第六套健身秧歌。
四、培训时间、地点
5月12日—5月15日在市体育馆参加培训。
五、培训名额分配
	项目
	参培单位
	备注

	
	市城区
	市直和中央、省驻常单位
	各区县市
	五区
	

	排舞《桃花源》、第六套健身秧歌
	市城区社区、健身站点、乡镇 (武陵区、鼎城区各8名)
	选派1名
	选派3名
	选派2名
	自备运动服、舞蹈鞋


六、培训考核
采取理论与实践相结合的方式综合考核，经考核合格者颁发国家二级社会体育指导员证书。

七、培训经费

参加培训人员交通费自理，培训费、资料费及城区外人员的食宿费由培训班举办单位负责。
八、其他
1.请参加培训人员认真学习，不得缺课、缺考。
2.请各单位于5月5日前将参训人员报名表报送到市政府第三办公楼四楼群体科，联系电话、传真：0736-7719867。

3.请参加培训人员准备好近期二寸正面免冠彩色照片2张、身份证复印件，准时报到。报到地点：市体育馆办公室，联系电话：7223657，联系人：尹志斌，联系电话：15907362588；罗米佳，联系电话：18673665393。就餐地点：苗寨餐馆，联系电话：13077287678。
附件：1.2015年常德市排舞《桃花源》和第六套健身秧歌二级社会体育指导员培训班课程、作息时间安排表
2.2015年常德市排舞《桃花源》和第六套健身秧歌二级社会体育指导员培训班报名表
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附件1
常德市2015年排舞《桃花源》和第六套健身秧歌二级社会体育指导员培训班课程、作息
时间安排表
	日期
	时  间
	内  容
	地  点
	备注

	5月12日
	8:00-9:00
	学员报到
	市体育馆
	所有学员请到老体育馆办公室报到，上午学习完后就餐，中午统一安排各区县市学员住宿（市城区学员不安排住宿）

	
	10:00-10:30
	开班典礼（刘泉礼）
	市体育馆
	

	
	10:30－12:00
	全民健身的组织和意义（王德平）
	市体育馆
	

	
	12:00-13:00
	午餐 
	苗寨餐馆
	

	
	14:30-17:30
	排舞培训（徐金华）
	市体育馆
	

	
	18:00-19:00
	晚餐
	苗寨餐馆
	

	5月13日
	6:00-7:30
	早操（彭玲、向梅）
	市体育馆
	

	
	7:30-8:00
	早餐
	苗寨餐馆
	

	
	8:00-12:00
	排舞培训（徐金华）
	市体育馆
	

	
	14:30-17:30
	午餐
	苗寨餐馆
	

	
	14:30-17:30
	健身秧歌培训（张文英）
	市体育馆
	

	
	18:00-19:00
	晚餐
	苗寨餐馆
	

	5月14日
	6:00-7:30
	早操（彭玲、向梅）
	老体育馆
	

	
	7:30-8:00
	早餐
	苗寨餐馆
	

	
	8:00-12:00
	健身秧歌培训（张文英）
	市体育馆
	

	
	12:00-13:00
	午餐
	苗寨餐馆
	

	
	14:30-17:30
	健身秧歌培训（张文英）
	市体育馆
	

	
	18:00-19:00
	晚餐
	苗寨餐馆
	

	5月15日
	6:00-7:30
	早操（彭玲、向梅）
	市体育馆
	

	
	7:30-8:00
	早餐
	苗寨餐馆
	

	
	8:00-10:00
	复习
	市体育馆
	

	
	10:00-12:00
	结业展示（刘、王、张、徐）
	市体育馆
	

	
	12:00-13:00
	中餐
	苗寨餐馆
	


附件2
2015年常德市排舞《桃花源》和第六套健身秧歌二级社会体育指导员
培训班报名表
单位：（公章）

	姓  名
	性别
	身份证号码
	所属单位及职务
	联系电话
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